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PROTOCOLOS PARA SANACIÓN PRÁNICA  
MCKS 

 
 
NOTA IMPORTANTE 
 
En este protocolo se dan los resultados de la exploración de un paciente específico real, por 
esta razón siempre debemos hacer la exploración de todos los chakras de nuestro paciente y 
tratar todos los chakras que se encuentren afectados así no estén contemplados en este 
protocolo. Además se recomienda tener en cuenta las condiciones particulares de cada 
persona. 

 
 
CASO 1:  

HIPOTIROIDISMO 
El hipotiroidismo es un término utilizado para describir una baja actividad de 
la glándula tiroides. Es una condición en la que hay un nivel reducido de 
hormona tiroidea en el cuerpo. 
Síntomas: Cansancio, aumento de peso, estreñimiento, dolores, piel seca, 
pelo sin vida y sensación de frío. 

 
EXPLORACIÓN: 
No se reporta ningún dato 
 
PROTOCOLO SANACIÓN PRANICA: 
 
Nota: En el Barrido General un ciclo, corresponde a limpieza y peinado parte 
anterior y limpieza y peinado parte posterior. 

 
 

Este protocolo tiene que ser aplicado por un 
Sanador Pránico Avanzado,  

relativamente competente y experimentado. 
 
1. Invocación 

 
2. Exploración antes, durante y después del tratamiento. 

 
3. Nota: Aplicar el tratamiento con suavidad y energizar gradualmente. No 
utilizar demasiada voluntad. 

 
4. El sanador debe realizar respiración pránica abdominal lenta y 
profundamente. Sonreír, y tocar ligeramente su corazón con las yemas de los 
dedos de la mano pasiva, y simultáneamente proyectar Bondad Amorosa al 
paciente durante varios minutos. 
Continuar haciendo respiración pránica, y mantener la misma postura (mano 
pasiva en el corazón) y actitud durante todo el tratamiento. 
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5. Barrido General 4 ciclos o más con prana Verde CB. 
 
6. Barrido Localizado exhaustivo sobre los pulmones 
Energizar los pulmones a través de la parte posterior con prana Verde CB por 
3 ciclos respiratorios y luego con prana  Violeta CB o corriente por 3 ciclos 
respiratorios. 
 
7. Barrido Localizado exhaustivo en el chakra anterior y posterior del Plexo 
Solar y el hígado alternando prana Verde CB y Naranja CB. 
Energizar el chakra del Plexo Solar con prana Verde CB por 3 ciclos 
respiratorios y luego con prana Violeta CB o Corriente por 3 ciclos 
respiratorios. 
 
8. Barrido Localizado exhaustivo en el chakra anterior y posterior del chakra 
del Corazón.  
Energizar a través del chakra posterior del Corazón con prana Verde CB y 
luego con prana Violeta CB o Corriente por 5 ciclos respiratorios, 
simultáneamente visualizar el chakra posterior del Corazón haciéndose más 
grande. 
 
9. Energizar el chakra de la Garganta y el área alrededor con prana Azul Claro 
por 3 ciclos respiratorios para un efecto localizador para el prana Naranja CB 
que será proyectado. 
Barrido Localizado exhaustivo sobre el chakra de la Garganta alternando 
pranas Verde CB y Naranja CB (terminar con prana Verde CB). 
Reexplorar: Continuar  barriendo y reexplorando alternadamente hasta que la 
energía esté limpia, equilibrada y estable. 
Energizar el chakra de la Garganta con prana Verde CB por 3 ciclos 
respiratorios, con prana Azul CB por 3 ciclos respiratorios, prana Violeta CB o 
Corriente y luego con prana Dorado por 3 ciclos respiratorios. 
Simultáneamente desear que el chakra se vuelva más grande. 
 
Nota: El chakra de la Garganta se encuentra congestionado y subactivado. 
 
10. Aplicar barrido exhaustivo en toda el área de la cabeza, especialmente en 
la parte posterior. 
 
11. Barrido localizado exhaustivo en  el chakra Ajna alternando pranas 
Verde CB y Violeta CB. 
Energizar con prana Verde CB por 3 ciclos respiratorios y luego con prana 
Violeta CB o corriente por 5 ciclos respiratorios. 

 
12. Barrido localizado exhaustivo sobre toda la cabeza,  chakras de la 
Frente, Corona y Posterior de la cabeza. 
Energizar con prana Verde CB por 3 ciclos respiratorios y luego con prana 
Violeta CB o corriente por 5 ciclos respiratorios. 
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13. Barrido localizado exhaustivo de los chakras mandibulares y secundario 
de la Garganta. 
Energizar con prana Verde CB por 2 ciclos respiratorios y luego con prana 
Violeta CB o corriente por 5 ciclos respiratorios. 

 
14. Barrido localizado exhaustivo del chakra Básico y chakra del Ombligo. 
Energizar con prana Blanco por 3 ciclos respiratorios.  
 
15. Estabilizar y liberar la energía proyectada.  
 
16. Repetir el tratamiento 3 veces por semana durante el tiempo que sea 
necesario. 
 
17. Instruir al paciente para que: 
 
Realice periódicamente revisiones médicas para el ajuste de las dosis médicas 
para el hipotiroidismo. 
 
Realice ejercicio diario por 20 o 30 minutos 
 
Practique diariamente la Meditación en Corazones Gemelos. 
 
 
 
 
 
NOTAS: 
 
Todo el  material contenido en este documento es propiedad  intelectual. Tomado de los libros y 
conferencias del Master Choa Kok Sui: Milagros a través Sanación Pránica, Sanación Pránica Nivel 
Avanzado, Sanación Pránica con Psicoterapia, Sanación Pránica con Cristales. La distribución, transmisión 
o copia de alguna parte o su totalidad, en cualquier forma o manera, excepto para referencia personal, sin 
previo permiso oficial por escrito del Instituto de Estudios Internos, Inc. (Filipinas) está estrictamente 
prohibido. 

 
El Protocolo presentado en este documento es tomado y traducido del grupo de protocolos de 

Sanación Pránica de MCKS, orientado por Marilette del ISS, Inc. Manila, Filipinas. 
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