PROGRAMA DE CERTIFICACION NIVEL I - ASOCIADO P/{

FUNDACION SANACION PRANICA COLOMBIA
Tema 1: Introduccion a la Sanacion Pranica por GMCKS (Libro Milagros Mediante la Sanacion
Pranica antes La Ciencia Antigua y el Arte de la Sanacion Pranica pp. 27 a 30)
Tema 2: Visién General del Sistema de Sanacién Pranica GMCKS (Manual del Instructor)
Tema 3: Naturaleza de la Sanacién Pranica (Libro Milagros Mediante la Sanacion Pranica antes La

Ciencia Antigua y el Arte de la Sanacién Pranica pp. 39 a 46)

Objetivos

e Tener una Vision General del Sistema de Sanacion Pranica.

e Entender el alcance y la naturaleza del cuerpo energético, los principios y los
conceptos fundamentales de Sanacion Pranica.

e Incrementar la sensibilidad a energias sutiles para mejorar las habilidades de
exploracion.

Refuerzo: Guia Sistema Respiratorio

Protocolos: 1. Hipotiroidismo
2. Dedo en gatillo

Lectura

Naturaleza del cuerpo energético (Libro Milagros Mediante la Sanacion Pranica, antes La Ciencia Antigua y el
Arte de la Sanacién Pranica pp. 49 a 55). Principios de la Sanacidon Pranica (Libro Sanacién Pranica
Avanzada, pp. 63 a 65).

Practica

« Sensibilizacion de las manos y los dedos (Libro Milagros Mediante la Sanacion Pranica antes La
Ciencia Antigua y el Arte de la Sanacién Pranica pp. 91 a 94).
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TEMA 1:
INTRODUCCION A LA SANACION PRANICA POR GMCKS

En la antigua ciencia China, existen cinco niveles de habilidades de sanacion:

1. El primer nivel es. Tui Na. El sanador usa sus manos para masajear, lo cual es
llamado también acupresién.

2. En el segundo nivel el sanador médico utiliza hierbas, productos animales y
minerales para sanar al paciente.

3. En el tercer nivel el sanador utiliza acupuntura y moxibustion.

4. En el cuarto nivel, el sanador practica acupuntura con proyeccion de energia Chi a
través de las agujas a los meridianos y 6rganos; este es un nivel superior de
habilidad sanadora que requeria afios adicionales de entrenamiento y practica en la
China antigua.

5. El quinto nivelrequiere aln mayor habilidad de sanacion para realizar la proyeccion
de energia Chi sin el uso de agujas ni contacto fisico. La energia Chi es proyectada
a un rango cercano o a una gran distancia, por ejemplo de un continente a otro. En
la China y en la India antiguas, la técnica de proyectar la energia Chi en un rango
cercano o0 a una gran distancia, sin agotarse, fue cuidadosamente guardada en
secreto.

La proyeccion de la energia Chi sin contacto fisico es llamada Chi Kung Médico y esta
dividida en dos escuelas:

e Escuela Chi Kung Médico Interno
e [scuela Chi Kung Médico Externo

De acuerdo con Master Choa Kok Sui, la Escuela Chi Kung Médico Interno y la Escuela Chi
Kung Médico Externo son en realidad las dos caras de la misma moneda

Escuela Chi Kung Médico Interno

Es la mas popular. Toma muchos afios de practica desarrollar energia Chi sustancial. La
proyeccion y uso de la energia Chi Interna, apropiada para sanar pacientes, es agotador y
debilitante, es por esto que a los médicos chinos se les permite sanar solamente dos o tres
pacientes al dia, usando este método.
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Escuela Chi Kung Médico Externo

Es la menos popular y casi desconocida por el publico. Utiliza la energia Chi del aire y de la
tierra y la dirige al paciente para sanacion. Esta escuela es superior a la Escuela Chi Kung
Médico Interno.

El uso del Chi Kung Médico Externo no es agotador ni debilitante para el practicante. Un
buen maestro de Chi Kung Médico Externo puede sanar entre 20 y 30 pacientes por dia.

Para convertirse en buen sanador usando Chi Externo, el sanador debe tener cierta
cantidad de poder interno, el cual afortunadamente muchas personas poseen. Entre mas
grande sea el poder de Chi Interno del sanador, mayor es la capacidad de absorber y
proyectar energia Chi al paciente.

El poder del Chi Interno puede ser desarrollado a través de la meditacidn. La activacién del
chakra de la Corona o Ba/ Hui (punto de encuentro de cien caminos) es muy importante;
por lo tanto, se recomienda la practica regular de la Medlitacion en Corazones Gemelos, ya
que es una de las férmulas mas rapidas para activar el chakra de la Corona.

El chakra de la Corona o Bai Hui, es el punto de entrada de la energia Espiritual; de ahi su
importancia para el desarrollo de un fuerte poder interno.

La practica de ejercicios fisicos y respiratorios de yoga es muy Uutil, ya que incrementan el
poder de sanacion. Para volverse mas poderoso se recomienda practicar Arhatic Yoga u
otras meditaciones avanzadas.

El Chi Kung Médico Externo, en la forma como es enseflado por Master Choa Kok Sui, es
muy revolucionario. Es facil de aprender y practicar.

e Utiliza puntos de acupuntura pero no los puntos usados tradicionalmente.

e Utiliza once puntos mayores de acupuntura llamados 7a Xue Lun:
Ta: Grande,
Xue Punto de acupuntura y
Lun.:Rueda en movimiento.

e También utiliza puntos semi mayores de acupuntura llamados Xiao Xue Lun
Xiao: es traducido como “pequefio”.

Dado que los estudiantes de Ch/ Kung Médico Externo no tienen que aprenderse cientos

de puntos de acupuntura, sino unos pocos mayores y semi mayores, el aprendizaje es mas
rapido y facil.
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En la antigliedad habia grandes intercambios cientificos y culturales entre China e India. En
la India el Chi Kung Médico Externo es ahora llamado Sanacion Pranica.

Los puntos mayores de acupuntura se llaman chakras Mayoresy los puntos semi mayores
de acupuntura se denominan chakras Menores.

Master Choa Kok Sui ha ensefiado la Escuela de Sanacién Chi Kung Médico Externo a
Occidente y a otras partes del mundo, bajo el nombre de Sanacién Pranica.

La Sanacion Pranica, en su forma actual, ha sido sistematica y cientificamente desarrollada,
revelada y ensefiada globalmente por Master Choa Kok Sui. Ciento de miles de estudiantes
han aprendido Sanacion Pranica y millones de pacientes han sido aliviados o sanados con
Sanacion Pranica.

Hay algo de controversia en cuanto a si hay siete chakras o mas. Algunos libros indios
antiguos mencionan siete, al igual que algunos autores modernos; pero Master Choa Kok
Sui ha ensefiado que existen once chakras mayores. Entonces ;Qué es lo correcto?
Actualmente las dos propuestas son correctas porque los libros antiguos jamas afirmaron
que hay solamente siete chakras, siendo ésta, una presuncién sin fundamento. En el
Bhagavad Gita, el Sefior Krishna menciona la ciudad con nueve puertas, que corresponde
al sistema de nueve chakras mayores. Los Upanishads mencionan una ciudad de once
puertas, que corresponde al sistema de once chakras mayores. El sistema Cabalistico tiene
diez centros energéticos, mas uno escondido para un total de once.

El estudiante debe recordar que la verdad es dinamica y que esa es la base del progreso.
Se debe estar preparado para descartar o remplazar verdades inferiores por verdades
superiores

Niveles de Sanacion Prénica
La Sanacién Pranica se divide en diferentes niveles:
En el Nivel Uno a los estudiantes se les ensefia a:

Absorber prana del aire o energia Chi y a proyectarla al paciente.

Sensibilizar las manos y a explorar o sentir el cuerpo energético del paciente.
Limpiar, energizar y estabilizar la energia Chi proyectada.

Dejar ir esta energia y cortar el cordon energético

Hacer al paciente mas receptivo para acelerar el proceso de sanacion.

Hacerse Autosanacion

Sanacion Divina

Sanacion a Distancia y especialmente como proyectar energia Pranica o Chi a una
gran distancia.

LR R S
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En el Nivel Dos, se les ensefia a los estudiantes a:

v" Utilizar pranas de color y energia Chi, para la limpieza y energizacion del paciente.
Esta técnica es mucho mas poderosa.

En el Nivel Tres, se ensefa a los estudiantes a:

v Utilizar pranas de color y energia Chi para enfermedades psicoldgicas, lo cual
requiere mas tiempo, esfuerzo y una habilidad mayor.

En el Nivel Cuatro, se ensefia a los estudiantes:

v' Cémo utilizar cristales para focalizar la energia Chi y la energia pranica en el
paciente.

Otros niveles superiores de Sanacion Pranica no son ensefiados al publico sino Unicamente
a los estudiantes discipulos cercanos al autor.

La Sanacion Pranica es simple, facil de aprender y muy efectiva. La Sanacion Pranica se ha
expandido por muchas partes del mundo: Estados Unidos, Canada, Centro y Sur América,
el Caribe, Asia, Europa Oriental y Occidental, Australia y Africa.

iQue la Sanacion Pranica abra tu mente al mundo de la energia sutil. Que la Sanacion
Pranica se expanda por todo el mundo y ayude a aliviar los sufrimientos de la
humanidad! jQue asi sea!
Master Choa Kok Sui
El Autor
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TEMA 2:

VISION GENERAL DEL SISTEMA DE SANACION PRANICA DE GMCKS

Sanacion Pranica es un sistema ancestral de sanacion que fue desarrollado y altamente
elaborado en su forma presente por Gran Master Choa Kok Sui. Esta basado en sanar el
cuerpo fisico humano al actuar sobre el cuerpo energético invisible.

El cuerpo energético es un cuerpo bioplasmico de energia luminosa que interpenetra el
cuerpo fisico visible. El cuerpo energeético también se conoce con el nombre de cuerpo
etérico.

La palabra bioplasmico viene de dos palabras: bio que significa vida y p/asma que es el
cuarto estado de la materia, siendo los primeros tres estados: sélido, liquido y gaseoso. El
plasma es gas ionizado.

El termino cuerpo biopldasmico significa un cuerpo de vida energético viviente el cual esta
hecho de materia sutil invisible o materia etérica. Este cuerpo bioplasmico puede ser
fotografiado mediante una camara especial y ya ha sido estudiado por cientificos.

Para simplificar la terminologia, Gran Master Choa Kok Sui decidié utilizar el término
cuerpo energético. El cuerpo energético tiene meridianos finos a través de los cuales fluye
el prana para sanar. En acupuntura, se utilizan agujas para manipular la energia en estos
meridianos. De una forma analoga, Sanacién Pranica manipula la energia en estos
meridianos sin utilizar agujas ni tocar directamente el cuerpo fisico.

La ciencia y el arte de Sanacion Pranica utilizan energia de vida o prana para sanar.

Prana es una forma de energia de luz que sirve como catalizador para acelerar las
reacciones bioquimicas involucradas en los procesos naturales de sanacion del cuerpo.
Cuando se aplica Sanacion Pranica en la parte afectada del cuerpo fisico la velocidad de
recuperacion se incrementa tremendamente.

El sanador proyecta prana a su paciente. El prana es absorbido dentro del cuerpo del
sanador y transferido al cuerpo del paciente a través de los centros de energia llamados
chakras.

Las tres principales fuentes de prana son:

e Elaire,
e Llatierray
e Elsol
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Aun cuando la ciencia todavia no es capaz de detectar y cuantificar la energia de vida o el
prana, esto no significa que no exista. Los atomos y las particulas subatomicas como
electrones, neutrones y protones existian mucho antes de que los cientificos fueran
capaces de descubrirlos y medirlos. La falta de conocimiento no cambia la realidad;
simplemente altera la percepcién de la realidad, y lo que uno cree que se puede o no se
puede hacer.

Sanacién Pranica es capaz de sanar enfermedades menores, mejorar y sanar enfermedades
crénicas y mejorar problemas psicolégicos.

Sanaciéon Pranica es facil de aprender por cualquier persona saludable y de inteligencia
promedio. Es tan facil de aprender como aprender a manejar carro. Las técnicas basicas
pueden ser aprendidas en unas pocas sesiones. Se requiere de mucha practica y tiempo
para ser competente.

Los resultados de aprender Sanacién Pranica son altamente recompensados, tanto al
sanador como a los pacientes.

Aquellos que estamos en Sanacion Pranica estamos profundamente agradecidos con su
fundador, Gran Master Choa Kok Sui, por su dedicacion de toda la vida para traer este
regalo de compasién a la humanidad.

Extension de Responsabilidad

Sanacion Pranica no reclama ser ningun tipo de tratamiento médico para ninguna
condicion fisica o mental, y mas aun, no hace ningun tipo de diagnostico médico para
ninguna condlicion fisica o mental.

£l sanador Pranico por ningun motivo puede intervenir con el tratamiento médico, terapia
o formulacion de medicamentos del paciente. De hecho, el paciente debe ser alentado a
ver a su doctor regularmente.
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Principios de Sanacion Prénica

Gran Master Choa Kok Sui ha sintetizado y desarrollado los Principios Fundamentales de
Sanacién Pranica para guiar a los Sanadores Pranicos y a los practicantes en sus
sanaciones.
Se ha observado que algunos conceptos basicos son mas faciles de entender y recordar si
se clasifican.

1. Principio de Fuerza de Vida

Para que pueda existir vida fisica, debe existir una fuerza de vida o una energia vital. La energia
de vida es esencial para la vida fisica. También es necesaria para que existan formas mas sutiles
de vida. A esta fuerza vital se le ha llamado de varias maneras: prana, ruah, chi y mana, entre
otros. Una sanacion rapida es lograda mediante el incremento del nivel de la fuerza vital o
energia pranica de la parte afectada o de todo el cuerpo.

2. Principio de Permeabilidad

La fuerza de vida o energia vital esta a nuestro alrededor y es penetrante, por lo cual estamos
constantemente sumergidos en un océano de fuerza vital. Basados en este principio, un sanador
puede tomar la energia pranica o fuerza vitalde su alrededor y pasarsela al paciente sin necesidad
de agotarse a si mismo.

3. Principio de Energia Enferma

La enfermedad no sélo existe en su forma fisica sino también en forma energética. La enfermedad
en forma de energia es llamada energia enferma o materia bioplasmica enferma.
Clarividentemente, esta energia enferma se ve oscura o grisacea.

4. Principio de Transmision

La fuerza de vida o energia vital puede ser transmitida de una persona a otra, de una persona a
un objeto, de un objeto a otro objeto o de un objeto a una persona.

5. Principio de Contaminacion

La energia enferma también se puede transmitir, ya sea desde el paciente a otra persona o del
paciente al sanador. Asi, la energia enferma que un sujeto pueda poseer, puede contaminar a una
persona, a un objeto, a un animal o a una planta. Por lo tanto, para evitar la contaminacién, es
sumamente importante que los sanadores pranicos sacudan sus manos cuando efectlen un
barrido y después de la energizacion y deben lavar sus manos y sus brazos después de limpiar y
energizar.
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6. Principio del Contro/

La fuerza vital como la energia enferma, pueden ser controladas y dirigidas por medio de la voluntad,
a través de la "intencién mental”.

1. Principio de Limpieza y Energizacion

Durante la sanacion, dar fuerza vital no es suficiente; es necesario también retirar la energia
enferma. Este proceso de remocion de la energia enferma, es llamado /impieza. De igual
manera, darle o proyectarle fuerza vital a un paciente o a un objeto es llamado energizar. La
sanacion puede ser acelerada aplicando los princjpios de limpieza y de energizacion.

8. Principio de la Reacciéon Radical

Cuando se realiza la energizacion sin retirar la energia enferma presente, puede generarse una
crisis que temporalmente podria empeorar la condicion. Esto es llamado la reaccion radical y se
puede minimizar o evitar por medio de la limpieza exhaustiva de la energia enferma.

9. Principio de Receptividad

El paciente debe ser receptivo o al menos neutral para poder recibir la energia pranica que le sea
proyectada. La relajacion ayuda a aumentar el grado de receptividad, la receptividad es sumamente
importante puesto que sin ella la energia pranica que se proyecte no es absorbida o se absorbe en
una minima cantidad.

Algunas de las razones por las que los pacientes no son receptivos son:

e Estan predispuestos contra este tipo de sanacién,
e No hay empatia con el sanador,
¢ No quieren mejorarse o,

e En general, no son receptivos hacia nada.

10. Principio de Estabilizacion

La energia pranica proyectada tiende a agotarse gradualmente si no es estabilizada.
La estabilizacion se hace mediante la energizacion de la parte tratada con prana azul claro
blanquecino durante unos segundos o cubriendo la parte tratada con prana azul pastel
con un movimiento de barrido de la mano. Los sintomas tienden a recurrir si no se hace la
estabilizacién.
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11. Principio de Liberacién

Para que pueda llevarse a cabo la sanacion, es necesario que la energia pranica proyectada sea
liberada. Si esto no se hace, una parte sustancial de la energia pranica proyectada se revertira
hacia al sanador. La /iberacion se hace al desligarse y cortar el lazo etérico. El sanador puede ser
calido y cuidadoso pero al mismo tiempo desprendido, lo que no significa que sea frio.

72. Principio de Correspondencia

Lo que afecta al cuerpo energético o etérico, tiende a afectar al cuerpo fisico y lo que afecta al
cuerpo fisico, tiende a afectar al cuerpo energético. Entonces, cuando el cuerpo energético es
sanado, el cuerpo fisico también es sanado.

13. Principio de Interconexion

Los cuerpos del paciente y del sanador estan interconectados ya que hacen
parte del cuerpo energético de la tierra. En un nivel mas sutil, significa
que somos parte del sistema solar; estamos interconectados con todo
el cosmos. Este principio de Interconexion es llamado también Principio de
Unidad.

74. Principio de Direccionalidad

La fuerza vital puede ser dirigida hacia donde la atencion sea enfocada; la fuerza vital sigue al
pensamiento.
La Sanacién Pranica a distancia se basa en el princijpio de la direccionalidad y el principio de la
interconexion.

15. Principio de Demora

El principio de demora significa que la velocidad con que el cuerpo energético se sana es
mucho mas rapida que la velocidad con la que lo hace el cuerpo fisico. Por lo tanto, en
algunos casos, el paciente puede no experimentar alivio o cura inmediatamente porque el
cuerpo fisico visible se sana mas lentamente que el cuerpo energético.

Por ejemplo, aun cuando el area afectada ha sido limpiada exhaustivamente, energizada y
se vea muy brillante, el paciente puede afirmar que solo experimenté un pequefio alivio
inmediato luego del tratamiento Pranico. El paciente sin embargo, sentira un gran alivio y
mejoria después de algunas horas o después de un dia o dos. Este retraso de tiempo en el
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alivio es muy comun en los casos severos. El grado de demora dependera del grado del
dafo, la edad, la condicion fisica y de la receptividad del paciente.
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TEMA 3:

NATURALEZA DE LA SANACION PRANICA

La Sanacién Pranica esta basada en la estructura total del cuerpo humano. La totalidad del
cuerpo humano se compone de dos partes:

v" El cuerpo fisico visible y
v" El cuerpo energético invisible llamado cuerpo bioplasmico

El cuerpo fisico visible es aquella parte del cuerpo humano que vemos, tocamos y a la que
estamos acostumbrados.

El cuerpo bioplasmico es el cuerpo invisible de energia luminosa que interpenetra el
cuerpo fisico visible y se extiende mas alla de éste unos 10 6 12 cm. Tradicionalmente, a
este cuerpo energético los clarividentes lo llaman cuerpo etérico o doble etérico.

1. ;Qué es la Sanacion Prénica?

La Sanacion Pranica es el arte ancestral y la ciencia de sanacién que utiliza prana, Ki o
energia vital para sanar la totalidad del cuerpo fisico. También involucra la manipulacion
del Ki o de la energia bioplasmica del cuerpo del paciente.

La Sanacion Pranica también ha sido llamada Gingong (KiKung o sanacion Ki), sanacion
psiquica, sanacion vital, toque terapéutico, imposiciéon de manos, sanacidn magnética,
sanacion por fe y sanacion carismatica.

2. Prana o Ki

El Prana o Kies esa energia vital que mantiene el cuerpo fisico vivo y saludable.
v En Grecia es llamado Pneuma
v" En Polinesia Mana
v" En hebreo Ruah

El sanador proyecta prana o energia vital o “aliento de vida" al paciente y lo sana. Es por
medio de este proceso que se logra la denominada “Sanacién Milagrosa”.

Basicamente, existen tres fuentes importantes de prana:

1. Prana del Sol
2. Prana del Aire
3. Prana de la Tierra

Version 3/PCA/2017
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1. El prana del Sol proviene de la luz de dicho astro, da vigor al cuerpo y activa la buena
salud. Se puede obtener por medio de bafios de sol o de exposicién a la luz del sol por
cerca de 5 a 10 minutos y por el mismo consumo de agua que haya sido expuesta a la luz
del sol. Una exposicion prolongada o mucho prana del sol puede dafiar la totalidad del
cuerpo fisico debido a que es muy potente.

2. El prana contenido en el aire es llamado prana de/ Aire o glébulos de vitalidad del Aire.
El prana del aire es absorbido por los pulmones por medio de la respiracion y también se
absorbe directamente por los centros de energia del cuerpo bioplasmico. Estos centros de
energia son llamados chakras. Se puede absorber mas prana del aire con respiraciones
profundas, ritmicas y lentas, que con respiraciones cortas. También puede absorberse por
medio de los poros de la piel por aquellas personas que han realizado cierto tipo de
entrenamiento.

3. El prana contenido en la Tierra es llamado prana de la Tierra o glébulos de vitalidad de
la Tierra. Este prana es absorbido a través de las plantas de los pies, lo cual se hace
automatica e inconscientemente. Caminar descalzo aumenta la cantidad de prana de la
Tierra que el cuerpo absorbe. Se puede aprender conscientemente a atraerlo para
incrementar nuestra vitalidad, la capacidad para trabajar mas y la habilidad para pensar
con mas claridad.

e El agua absorbe el prana de la luz del Sol, del Aire y de la Tierra.

e Las plantas y los arboles absorben prana de la luz del Sol, del Aire y de la Tierra.

e Los seres humanos y los animales obtienen de la luz del Sol, del Aire, de la Tierra,
del agua y de los alimentos.

e lLa comida fresca contiene mas prana que la comida preservada.

El prana también puede ser proyectado a otra persona para efectos de sanacion. Aquellas
personas con mucho o con un exceso de prana tienden a hacer que las personas que se
encuentran alrededor de ellas se sientan mejor y mas vitales; sin embargo, aquellas que
estan desgastadas tienden a absorber inconscientemente el prana de los demas. Usted se
puede encontrar con personas que tienden a hacerlo sentir cansado o desgastado sin una
razon aparente.

Arboles como los pinos o arboles saludables gigantes poseen mucho exceso de prana. Las
personas cansadas o enfermas se pueden beneficiar acostandose debajo del arbol o
descansando a su lado. Se pueden obtener mejores resultados solicitando verbalmente al
arbol que ayude a la persona enferma a mejorarse. Cualquiera puede aprender a absorber
conscientemente prana de éstos arboles por medio de las palmas de las manos hasta el
punto que el cuerpo puede sentir zumbidos o entumecimiento por la enorme cantidad de
prana absorbido. Esta habilidad se puede adquirir con sélo unas pocas sesiones de
practica.
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Ciertas areas o lugares tienden a tener mas prana que otras; algunas de estas areas estan
altamente energizadas y se convierten en centros de sanacion. Cuando hay malas
condiciones climaticas, mucha gente se enferma no solo debido a los cambios de
temperatura sino también por la disminucion de prana del Sol y del prana del Aire (energia
vital); por lo tanto, muchas personas se sienten decaidas mental y fisicamente o estan
sometidas a enfermedades infecciosas. Esto se puede contrarrestar por medio de la
absorcion consciente de prana o Ki del aire y de la tierra. Clarividentemente se ha
observado que hay mas prana durante el dia que durante la noche, el prana llega a un
nivel muy bajo hacia las tres o cuatro de la mafana.

3. Cuerpo Energético o Bioplasmico

Con el uso de sus facultades psiquicas, personas clarividentes han observado que cada
persona esta rodeada e interpenetrada por un cuerpo luminoso de energia llamado cuerpo
bioplasmico. Al igual que el cuerpo fisico visible tiene cabeza, dos ojos, dos brazos, etc. En
otras palabras, el cuerpo bioplasmico luce como el cuerpo fisico visible. Esta es la razon
por la que los clarividentes lo llaman cuerpo etérico o doble etérico. La palabra
"bioplasmico” viene de bio que quiere decir vida y plasma que es el cuarto estado de la
materia, siendo los tres primeros solido, liquido y gaseoso. El plasma es gas ionizado o gas
con particulas cargadas de energia positiva y negativa. Este no es igual al plasma
sanguineo.

El cuerpo bioplasmico significa un cuerpo energético vivo hecho de energia sutil invisible o
energia etérica. Para simplificar la terminologia utilizaremos “cuerpo energético” para
remplazar la palabra “cuerpo bioplasmico”.

La ciencia con el uso de la fotografia Kirlian, ha redescubierto el cuerpo energético; con la
ayuda de este tipo de fotografia, los cientificos han podido estudiar, observar y tomar
fotografias de pequefios elementos bioplasmicos, como dedos bioplasmicos, hojas, etc.

Es por medio del cuerpo energético que el prana o la energia vital se absorbe y se
distribuye por todo el cuerpo fisico.

4. Meridianos o Canales Bioplasmicos

Asi como el cuerpo fisico visible tiene vasos sanguineos por los que fluye la sangre, el

cuerpo energético tiene finos Canales bioplasmicos invisibles o Meridianos a través de los
cuales el Ki y la materia bioplasmica fluyen distribuyéndose por todo el cuerpo.
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Existen varios canales mayores bioplasmicos o de energia y miles de canales bioplasmicos
menores. En yoga, estos canales son llamados Nadis mayores y menores; por medio de los
canales o Nadis fluye el prana o Ki que alimenta y vigoriza todo el cuerpo.

Leyes Bésicas de Sanacion Prénica
La Sanacion Pranica esta basada en dos leyes:

A. La Ley de la Autorrecuperacién
B. La ley del Prana o energia Vital

Estas leyes son muy obvias pero extrafiamente, son las Ultimas en ser notadas o
recordadas por la mayoria de las personas. Es por medio de estas leyes basicas que
ocurren sanaciones rapidas o milagrosas.

A. Ley de la Autorrecuperacion:

Generalmente el cuerpo es capaz de sanarse a si mismo de cierto modo. Si una persona
tiene una herida o quemadura, el cuerpo se sanara a si mismo y se recuperara en pocos
dias. En otras palabras, aunque no se aplique antibiético en la herida o quemadura, el
CUerpo se reparara.

En la actualidad no existe un medicamento disponible para el tratamiento de infecciones
virales, pero si una persona tiene tos o escalofrios debido a una infeccion viral,
generalmente el cuerpo se recuperara en una o dos semanas, sin medicamentos.

B. Ley de /a Energia Vital:

El proceso de sanacion puede ser acelerado por medio del incremento de la energia vital,
sobre las partes afectadas y sobre todo el cuerpo.

En quimica, la energia eléctrica algunas veces es usada como catalizador para incrementar
la tasa de reaccion quimica. La luz puede afectar la reaccion quimica. Esta es la base de la
fotografia. En electrolisis, la electricidad se usa para catalizar o producir una reaccién
quimica; el prana o energia vital sirve en Sanacion Pranica como el catalizador para
acelerar el ritmo de las reacciones bioquimicas involucradas en el proceso natural de
sanacién del cuerpo.

La recuperacién o sanacion aumenta considerablemente cuando se aplica energia pranica
en la parte afectada del cuerpo.

Lo que nosotros llamamos sanacion milagrosa no es nada mas que un incremento del
ritmo de Autorrecuperacion del cuerpo. No hay nada sobrenatural en Sanacién Pranica, la
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cual estd basada sencillamente en las leyes naturales, que la mayoria de la gente
desconoce.

Aunque la ciencia no es capaz de detectar y medir la energia vital o el prana, esto no
quiere decir que el prana no existe, ni que no afecta la salud y el bienestar del cuerpo. En
tiempos ancestrales, la gente no estaba consciente de la existencia de la electricidad, de
sus propiedades y de sus usos practicos, pero esto no quiere decir que la electricidad no
existiera. La ignorancia no cambia la realidad, simplemente altera la percepcion de ésta, y
el resultado es una percepcion y concepcion erronea de lo que es y lo que no es, de lo que
se puede o no hacer.

El material para realizar estos médulos fue tomado del Manual para el Instructor
del Programa de Certificacion Internacional del Sanador Pranico (del ISSI),
Presentacion curso Basico version 2012 y libros de Master Choa Kok Sui.

Las imagenes tomadas de los libros de MCKS tienen derecho reservado de autor.
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